ASE™”

Assocmzmrlsjfan e Tempa leero

propone

“quattro passi in attesa
della polenta e mortadella”

che si svolgera
Domenica 9 marzo 2014 a Varone

“quattro passi in attesa della polenta e mortadella” € una passeggiata che
si svolge ogni prima domenica dopo la fine del carnevale in uno scenario
suggestivo intorno a Varone nella zona di Riva del Garda. La passeggiata,
non competitiva, e aperta a tutti coloro che vogliono trascorrere una
giornata all'aperto, su di un percorso di 8km in due varianti pianeggiante

(su piste ciclabili) e di montagna su sentieri con 280m di dislivello
Partenza e arrivo: a Varone presso il parco Pennone (parcheggio a 350m)
Orario di partenza: alle ore 9.00 lungo i percorsi sara predisposto un ristoro

Premi: a tutti i concorrenti iscritti sara consegnato un premio all’arrivo.
Dopo le ore 11 si svolgera un pasta- party gratuito aperto a tutti i partecipanti.
Nel pomeriggio, dalle 14, nella piazza di Varone si svolgera la tradizionale sagra
“Polenta e Mortadella” con distribuzione gratuita.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

5€ a partecipante
ISCRIZIONI ENTRO IL 4 MARZO
CON VERSAMENTO DELLA QUOTA

Luca Dalsass (day surgery villa igea) luca.dalsass@apss.tn.it
Katia Lavima (gastro S.Chiara) katia.lavima@apss.tn.it
Anna Fruet (farmacia S.Chiara) anna.fruet@apss.tn.it
Nicoletta Copat (uff.stipendi) nicoletta.copat@apss.tn.it

www.astelapss.it




